
 

 

PM Bruksvallsloppet - Lördag 17 november 2018 
 

Tävlingsplats Skidstadion i Bruksvallarna. 
 
TV-sändning Tävlingen kommer sändas direkt i SVT och Vinterstudion. 
 
Tävlingsexp. Hotell Bruksvallslidens nedervåning 

Öppet: Lördag 17/11, kl. 07.00 – 15.00 
 
Officiell träning Fredag 16/11 kl. 16.00 – 17.00 
 
Nummerlappar Hämtas vid tävlingsexpeditionen på tävlingsdagen.  

Ej återlämnad nummerlapp debiteras deltagare 500 kr.  
 

Lagledarmöte Fredag 16 november kl 17.30  
Hotell Bruksvallsliden (Gillestugan). 

 

 Distans Antal varv Starttid lördag  

Damer 21 
Damer 17-20 
Herrar 21 
Herrar 17-20 

10 km 
5 km 
15 km 
10 km 

3*3,3 km + 1 final lap 
1*3,3 km + 1 final lap  
5*3,3 km 
3*3,3 km + 1 final lap 

08.50 
10.10 
10.55 
13.10 

Teknik Klassisk teknik   

Start Individuell start   

Startintervall 
 

D/H21, H17-20:  
30 sek 
D 17-20:  
20 sek  

  

 

Stavmätning Mätstation kommer att finnas på skidstadion och 
tävlingsexpeditionen.  
Slumpvisa stavkontroller kan förekomma. 

 

 
  



 

 

 
Teknikzon Juryn har beslutat att teknikzon kommer att användas. Den 

kommer att vara utmarkerad under den officiella träningen. 
 

Seedning Startordningen seedas utifrån FIS punkter (distanslista 2).  
25% av antalet anmälda seedas i två grupper, A-seedade (50%)  
och B-seedade (50%) som startar varannan. Är en åkare inte aktiv 
på distanslista 2, räknas den utan FIS-punkter.  
De utan FIS-punkter lottas först i fältet.  
I juniorklasserna seedas startordningen utifrån FIS punkter.  

 
Tidtagning OBS! Svenska seniorer har sitt eget chip + 1 lånechip. 

Juniorer har sitt eget chip.  
Utländska åkare får låna chip. 

 
Vid inträdet till startområdet tilldelas seniortävlande ett extra chip 
pga noggrannheten kring TV-sändningen. 
Sätt ditt privata chip på högra benet, eftersom det underlättar för 
funktionärerna som skall samla in extra chipen. Om ett lånat chip 
tappas bort, debiteras deltagaren 500 kr.  

 
Startlista Startlistan kommer att presenteras fredag efter lagledarmötet och  

lottning. 
 
Sjukvård Sjukvårdspersonal finns på skidstadion. 

Vid behov kontakta: Andreas Hedenfalk +46 70-5432640 
 
Prisutdelning Lördag 17 november, direkt efter avslutad tävling i respektive 

klass på skidstadion. 
 
Priser Utgörs av träningsbidrag samt nyttopriser placering 1-6. 

Alla priser hämtas personligen av den aktive, i annat fall tillfaller 
priset arrangören. 
 

 

 
  



 

 

Mat/förtäring: Följande ställen har servering: 
● Fjällkåtan, Skidtadion: Hamburgare, korv, soppa, fika, kaffe 
● Hotell Bruksvallsliden: Dagens lunch kl 12:00-15:00 (lör-sön) 
● Smakkompaniet (vid macken): Dagens lunch kl. 11:30-14:00 

(tor-lör) 
● Ramundbergets Fjällgård: Dagens lunch kl. 11:30-13:30 

(tor-sön) 
 
Dusch/Ombyte Hotell Bruksvallsliden, duschavdelningen.  
 
Spårkort För tävlande ingår spårkortsavgiften från torsdag till och med 

söndag. 
 
Parkering I närheten av skidstadion, 50 kr. Betalning med kontanter eller 

Swish. 
 
Tävlingsorganisation  
Tävlingsledare Mikaela Sundbaum +46 73-0406200 
Ass. Tävlingsledare Eva Nystedt +46 70-5505162  
Sekretariat Cristina Persson +46 76-8074199 
Banchef Ingar Mikkelsen +46 72-0128291 
Stadionchef Lars Sundmark +46 70-5135924 
Tidtagningschef Staffan Lidén + 46 70-3480956 
TD Tomas Jons +46 76-8159476 
TDA Jenny Grip +46 73-0477467 

 
Tävlingsjury Tomas Jons, Jenny Grip, Mikaela Sundbaum 
 
Tävlingsregler ICR​​ - Deltagande sker på egen risk. 

 

 
  


