
 

 

   
PM Bruksvallsloppet – Fredag 18/11 2016 

 
 

Tävlingsexp: Hotell Bruksvallslidens bottenvåning (baksidan). 
Öppet Fredag 18/11. kl: 08.30 – 16.00. 

 
Officiell träning​: Torsdag 11.00 – 12.00 
 
Tävlingsplats: Skidstadion i Bruksvallarna. 
 
Nummerlappar: Hämtas vid tävlingsexpeditionen. 

Ej återlämnad nummerlapp debiteras deltagare 500 kr. 
 
Stavmätning: Mätstation kommer att finnas på skidstadion och tävlingsexpeditionen för 

egen mätning torsdag och fredag. Lördag och söndag finns mätstation vid 
start och mål. Kontroll av alla på lördag och ett urval söndag.  

 
Lagledarmöte: Torsdag 17/11​ - ​kl.18.00 

Plats: Hotell Bruksvallsliden (Gillestugan).  
OBS!​ Direkt efter lagledarmötet hålls information från Svenska 
Skidförbundet inför säsongen, med bland annat information om nya regler.  

 
 

PRELIMINÄRT  Distans Antalet varv Starttid fredag  

Damer 21 
Herrar  21 

5km 
10km 

1 
2 

11.00 
12.15 

Teknik Skate   

Start Individuell start   

Start intervall  30 sek   

 
 
 
 

 



 

Seedning: Startordningen seedas utifrån FIS punkter (distanslista 3). 25% av 
antalet anmälda seedas i två grupper, A-seedade (50%) och B-seedade 
(50%) som startar varannan. Är en åkare inte aktiv på distanslista 3, 
räknas den utan FIS-punkter. De utan FIS-punkter lottas först i fältet.  

 
Tidtagning: OBS! Svenska seniorer har sitt eget chip. 

Utländska åkare får låna chip. 
Om lånat chip tappas bort, debiteras deltagaren 500 kr. 

 
Startlista: Startlistan kommer att presenteras torsdag efter lagledarmöte och lottning 
 
Sjukvård: Sjukvårdspersonal finns på skidstadion 

Vid behov kontakta Jenny Bern +46(0)70-2884035 
 
Prisutdelning: Fredag 18/11 direkt efter avslutad tävling på skidstadion. 
 
Priser: Utgörs av träningsbidrag samt nyttopriser placering 1-6. 

Alla priser hämtas personligen av den aktive, i annat tillfaller priset 
arrangören. 

 
Dusch/Ombyte: Hotell Bruksvallsliden, duschavdelningen.  
 
Tävlingsorg:  
Tävlingsledare Mikaela Sundbaum +46 73-0406200 
Bitr. Tävlingsledare Magnus Myhr + 46 70-3820212  
Sekretariat: Cristina Persson +46 76-8074199 
Banchef: Tobias Jönsson  +46 76-0429029 
Stadionchef: Ingar Mikkelsen +46 72-0128291 
Tidtagningschef: Staffan Lidén + 46 70-3480956 
TD: Erik Björelind +46 70-3454890 
TDA: Per Dudal +46 73-2706306 
 

 
Tävlingsjury: Erik Björelind, Mikaela Sundbaum, Per Dudal  
 
 
Tävlingsregler: ICR​ - Deltagande sker på egen risk. 
 
 
 

 


